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STYRDOKUMENTET

- en redogdrelse kring vad Styr snyggt verkligen betyder for dig och din omgivning

Bakgrund

Skalbolaget Nybblerings intressenter sldnger sig med en paroll: Styr snyggt

Det ar ingen innehallslds floskel, och dekalen forpliktigar. Styr snyggt ar lika mycket ett
sinnelag som det ar ett utévande av fardigheter. Styr snyggt ar ocksa en framatrorelse.
Och ett ansvar.

Ansvaret

Farkoster prydda med Nybbleringsdekalen ska utmarka sig i trafiken. De ska ge en
ointresserad och oinvigd omgivning anledning att hoja pa 6gonbrynen. Och det utifran
att fordonet framfors respektfullt, elegant och med hogsta precision.

Att styra ett fordon snyggt innebar flera saker. Detta dokument behandlar savél de
tekniska som de mentala aspekterna. Samtidigt ar det mer av ett styrdokument dn en
komplett vagledning. Namnda framatrorelse handlar om att pa egen hand vidga
begreppet konfliktfritt.

Forkunskapskraven

En bred forstaelse for fysikens lagar ar fundamentalt. En person som styr snyggt vet att
anvanda dessa lagar till sin och farkostens fordel. Utan forstdelse for dessa lagar gar det
inte att styra snyggt.

Lar kdnna dkdonet

Vilket slags fordon sitter du i/pa. Vilket dr dess primara syfte? Vilka ar dess styrkor
respektive svagheter? Forsta konstruktionen och identifiera farkostens "sweet spot”
Mellan vilka varvtal far du mest tillbaka? Nar du identifierat den delen av registret ar det
darifran du sedan gor sma utflykter.

Anvind insidan for att synliggéra utsidan

Trafik ar per definition en bred definition. Vi som styr snyggt definierar den dnnu
bredare. Du ska aldrig utsatta medtrafikanter for risker. Enligt Styr snyggt-normen ska
du heller inte ge omgivningen anledning att irritera sig 6ver din framfart. I det fall det
skulle kunna foreligga en sddan reaktion ska den synbart bemotas. Star du pd genom en
sektion dar inga risker foreligger annat an for dig sjalv och du samtidigt narmar dig
bebyggelse och/eller medtrafikanter, da tar du ner farten och passerar med maximal
respektfullhet och ackuratess.

Kortekniken

For att styra snyggt krdavs mjuka - somldsa - 6vergangar mellan kérningens olika
moment. Nedanstdende guider tiacker pd intet satt in alla aspekter av snygg styrning. De
ar diremot goda exempel som sammantaget signalerar adekvat kunskaps- och
medvetandeniva.
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Gaspedalen ar inte ett "av eller pa-redskap”. Den har ett spel for att det ska anvandas. En
snygg start innebdr att varvraknaren ligger blickstilla tills kopplingen sldppt taget helt.

Identifiera farkostens gravitationscentrum. Det ar utifran det du jobbar, hela tiden. Lar
dig att verkligen kdnna hur fordonet beter sig vid acceleration, inbromsning och
kurvtagning. Att 1ata chassit och fjadringskomponenterna jobba sa ostort som mdjligt ar
en bra tumregel. Att forsta den regeln utan en vidare forklaring dn s ar en del av den
mentala biten.

Dra aldrig motorn till varvstoppet. Tank pa ljudet av varvstoppet som en jattelik finne pa
nasan pa din brollopsdag.

Viaxlingsforfarandet ska forberedas. Inget moment ska ta mer tid i ansprak an
nodvandigt. Samtidigt ar det inte tiden som rdknas. Lagg handen pa vaxelspaken med ett
latt tryck i den 6nskade vaxels riktning. Darefter trycker du ner kopplingen snabbt.
Vaxeln kommer att kugga i snabbt och rent. Slapp kopplingen snabbt men kontrollerat.

Tillampa sa kallad trail braking nar hastigheten behover reduceras markant.
Bromskraften ska vara som starkast initialt, for att gradvis minska ju narmare kurvans
skarningspunkt du kommer. Darefter gar du somlost 6ver till att méta med gasen.

TIPS:
Kor du bil, prova att framfora den i strumplasten. Det ger en forfinad kdnsla av hur
mycket input som kravs.

Ta in vidden av foljande faktum:

Nar det gar undan ordentligt ar det en bieffekt av att det styrs snyggt.

Ambassadorskapet

Glads at din dekal. Beratta garna vad den forestéller, tala om vad den innebar och svara
artigt och korrekt pa alla eventuella fragor. Tipsa garna om facebook.com/StyrSnyggt for
mer information.

Rittigheter och skyldigheter

Alla har ratt att bli en del av Nybbleringsgemenskapen, forutsatt att detta styrdokument
accepteras i sin helhet. Alla dekalinnehavare har saval rattigheten som skyldigheten att
utan omsvep avlagsna dekaler fran fordon som inte framfors enligt Styr snyggt-normen.
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